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en campamenfos

Facilitan y ayudan con sus actividades el
acercamiento y disfrute de la naturaleza.

asta hace unos afios, la | marchas. Actualmente, esta

figura de director de | actividad, que recibe el nom-
tiempo libre no existia como | bre de stiempo libres, ha am-
tal. sino como jefe de cam- | pliado su campo de actua-
pamento. Antes, esta técni- | cidn y preparacion, ya que
ca recibia la denominacion | los campamentos son ade-
de saire libres y quedaba li- | mas ogicos y educati-
mitada tinicamente a la or- | vos; ello permite organizar
ganizacion de acampadas y | desde unos cursillos de vela
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hasta cursos de inglés.

Maria del Carmen Pérez lsa-
bella lleva 20 anos icada
3 esta profesion. Obtuvo el
titulo de directora de tiem-
po libre en Francia y posee
también el de animadora so-
ciocultural. Empegd por vo-
cacién. «En principio, iba
con los ninos de campamen-
to porgue me gustaba. Lue-
go consegui una beca de mo-
nitora de tiempo libre en
Francia y, a partir de enton-
ces, todos los afios me tras-
ladaba a este pais a trabajar
en colonias durante el vera-
no. Hace 15 anos empece a
organizar mis propilos cam-
pamentos en Espafia. Ser di-
rectora de tiempo libre
—dice Maria del Carmen—
consiste en organizar, coor-
dinar, montar y planificar
cursillos, Para ello, es nece-
sario tener actitudes para
poder estar con grupos de
nifios v jovenes, amplics co-
nocimientos acerca de la na-
turaleza, el aire libre v de to-
das las actividades relaciona-
das con el ocio y la cultura.
Afirma que esta profesion
esta muy solicitada y, «aun-
que s¢ potencia mucho, em-
pezar a montirtelo por tu

escuelos privadas de fiem-

libre infantil y

cuenta no es facil. Las acti-
vidades que desarrollamos
no duran todo el afio v las
empresas contratan gente
por temporadass. Por otra
parte, para desempefarla,
«ademds de los nifios, tiene
que gustarte mucho viajars.
Esta profesién ha evolucio-
nado mucho. Un Decreto de
1985 la reconoce como tal
oficialmente, ya que hasta
entonces no lo estaba. A raiz
de esto, surgieron en Espa-
fia hace tres afios las llama-
das escuelas de tiempo libre
infantil y juvenil, orientadas
a la obtencidn de cualquiera
de los tres diplomas que
otorga la Comunidad de Ma-
drid: director de tiempo I
bre, animador sociocultural
y monitor. Por tanto, para
ejercer esta profesin es in-
dispensable poseer el diplo-
ma de director de tiempo li-
bre, El titulo uuh'miilarinl
hoy sélo se puede obtener
en paises europeos, W
Camine Hontecillas |
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