lsrel Pérezlcrenzo, Pedogooo

“La convivencia nos ayuda a
ser mas autonomos”

Para hablarnos de su larga experiencia en
campamentos de verano relacionados con la
naturaleza hablamos con Israel Pérez-Lorenzo,
Pedagogo. Fue alumno v hov es coordinador y
monitor de campamentos, ha cumplido los 36 anos v
le hemos pedido que nos cuente su experiencia.

“Un campamento de verano es toda una
experiencia en la que convivimos en un
enlorno diferenle, con olras personas v con olro
sistema de funcionamiento al que estamos
habituados en nuestro hogar, De alguna manera
empezamos de nuevo en muchos aspectos v tenemos
que volver a relacionarnos, conocer a olras personas,
adaptarnos, resolver conflictos ete. La convivencia
nos ayuda a crecer como personas, 4 Ser mas
automomos.

Adem:s, todo ello enmarcado en un entorno muy
amigable en el que se realizan actividades deportivas,
recreativas v culturales que enriquecen nuestras
alternativas saludables de ocio. Junto con otros
ninos,as, conocemos deportes nuevos, Juegos,
manualidades con los que nos divertimos v
aprendemos multiples aprendizajes validos para la
vida cotidiana.

La imaginacion, la curiosidad v otras caracteristicas
de la infancia tendemos a perderlas segin crecemos.
Un campamento es una opcidon muy buena para
desarrollarlos, a todas las edades v a todos los
niveles.

Por lo anteriormente comentado, “Divertirse
aprendiendo ha sido siempre mi lema”, explica
Israel.

Sobre la importancia del contacto con la naturaleza,
continta explicaindonos: “Hoy dia, con tanta
tecnologia, el contacto con la naturaleza nos devuelve
a las cosas mas sencillas v auténticas de siempre.
Oimos los pajaros, tocamos las pifias (si no hubiera
monitores hariamos guerras con ellas), olemos las
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plantas, hacemos rutas, construimos
con palos... Cosas sencillas que en el
jaleo de las ciudades no se pueden
apreciar de forma natural.
Aprendemos la relacidon que existe
entre el hombre y la naturaleza,
aprendemos a respetarla v quererla
por lo mucho que nos aportamos. Si
se aprende a valorar y disfrutar
de algo, es raro que no se cuide.
“Personalmente, -contintua Israel- mis
mejores recuerdos de campamentos
son de la infancia. Eran otros tiempos
y todo se hacia de una forma mas libre
(para bien y para mal), pero los
mejores momentos eran aquellos en
que construiamos cabanas,
buscabamos de noche a los monitores
escondidos en el bosque con las
linternas, los fuegos de campamento...
Tantas y tantas experiencias vividas
que no cabrian en un libro.

Tenga o no tenga idiomas, se hagan
unas cosas u otras, se duerma en
tiendas o en residencia... un
campamento tiene algo especial.

Alvaro, tercero por la izquierda, con su familia en
Nuevo Zelondo.

“Creces como persona y
aprendes a valorar las cosas”

Alvaro Gomez Iranzo es un cantabro
de 17 anos que pese a su juventud ya ha
convivido con diferentes familias, en sus
cursos de idiomas de verano, en paises
tan diferentes y distantes como
Inglaterra, Canada o Nueva Zelanda.

En la redaccion de la revista Placet nos
parecioO interesante contar con la cronica
de su experiencia.

“El verano de 2012 tuve la oportunidad
de poder ir a aprender inglés a Nueva
Zelanda, y una experiencia que en
principio pensé que seria solo algo
diferente, acabo convirtiendose en una de
las mayores y mas enriquecedoras
experiencias que tenido el placer de vivir.
En Nueva Zelanda te das cuenta de que,
pese a estar alejados del mundo entero,
han sido capaces de crear su forma de
vida y de ser ellos mismos. Son personas
que estan abiertas a todo, si pueden
hacerte sentir como en casa, no dudes
que lo haran. Gracias a Nueva Zelanda he
aprendido muchas cosas, y me he dado
cuenta de la importancia de
muchos valores que antes no sabia
ni que existian. No solo aprendes
inglés, sino que ademas aprendes a crecer
como persona y aprendes a valorar lo que
si tienes. Viajar enriquece tu propio
mundo, te animo a que lo descubras.
iBuen viaje!”
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